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Indirizzo 	 Via Quintino Sella 3 -00187 Roma 
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TETRAPLEGICA ACCIDENTATA IN CARROZZINA CON PARALISI COMPLETA DEI QUATTRO ARTI COME 
CONSEGUENZA 

DI UN SALTO MORTALE SUBITO A SCUOLA NELL’ORA DI EDUCAZIONE FISICA IL 22/09/1988: è GRANDE 
INVALIDA di �GUERRA per CAUSA dì SERVIZIO G01 

Esperienza lavorativa 

ATTIVITÀ LAVORATIVE E IMPEGNO SOCIO-POLITICO 

1988 

A causa dell’infortunio che 

l’ha resa invalida, avvenuto il 22/09/1988, per la �gravità delle lesioni 
riportate, veniva trasportata d’urgenza con il 31° Stormo 
�dell’Aereonautica Militare‐ PRIMO CASO NELLA SCUOLA IN ITALIA – 

presso la �clinica ortopedica di Heidelberg del Dott. Prof. Volkmar Peaslack. 

1992 

La Famiglia Valenti, nella 
persona della madre Silvana D’Amico, è la prima in �Italia a far applicare, 
presso la Cassa Depositi e Prestiti, la Legge 104 che era �stata appena 
promulgata. 

1996 

1‐ Fonda l’Associazione 
Valentina (Movimento di Rivoluzione culturale �	 giovanile)di cui è stata 
Presidente fino all’anno corrente e inizia un’intensa attività di 

sensibilizzazione sulle necessità dei tetraplegici e dei gravissimi �presso i più 
alti organi istituzionali. Cura e stimola la Ricerca Scientifica �mirata del 

settore. Si occupa di Riabilitazione come strumento necessario e 

�indispensabile per migliorare la qualità della vita dei tetraplegici. Sin da 

�subito collabora con la S.I.M.F.E.R. (Società Italiana Medicina Fisica e 

�Riabilitazione) e con l’ A.N.T. H.A.I. oggi F.I.A.B.A. (Fondo Italiano Barriere 
�Architettoniche) del Grande Ufficiale Giuseppe Trieste. 

2‐ In un Convegno a Messina, 

da lei organizzato, presenta il Programma �dell’Associazione che, come da 

Statuto, ricerca quale fine primario il �riconoscimento a livello nazionale ed 



europeo dello Status Giuridico di �Grande Invalido per il tetraplegico e 
categorie affini con diritto ad �assistenza continua 24 ore su 24 con 
personale specializzato garantito in �tutto il territorio nazionale senza 
discriminazioni tra regioni ricche e regioni �povere, sulla base di norme 

coercitive e vincolanti sottratte al criterio della �discrezionalità degli Enti 
Locali. Afferma, inoltre, la necessità di un �censimento dei tetraplegici e 

l’istituzione di figure professionali di �assistenza. Ribadisce il diritto del 
tetraplegico all’autodeterminazione ed al �reale godimento dei diritti 

fondamentali della persona sia attivi che passivi. 

Propone, infine, 

una riforma socio‐sanitaria articolata su un effettivo 

�coordinamento e coinvolgimento dei vari Ministeri interessati. 

3‐ Riceve la nomina di Consulente Volontaria dal Comune di Messina. 

4‐ È candidata alle elezioni provinciali di Roma con la DC dell’onorevole 
Flaminio Piccoli 

1997 

1- L’Associazione Valentina fa parte della Consulta Nazionale delle 
Associazioni dei Disabili e 

delle loro famiglie, istituita con un Decreto della �Presidenza del Consiglio 
del 30/12/1996 presso il Ministero della Solidarietà�Sociale. L’Associazione 
Valentina in quella occasione si distingue nei lavori �della Consulta per la 
determinazione e la precisione con le quali definisce la �categoria dei 
Gravissimi e i loro bisogni, sostenendo la necessità di una �legislazione 
specifica e di una corsia preferenziale per questa categoria. 

2- L’8 maggio dello 

stesso anno ha luogo al Palaeur una grande �manifestazione-
spettacolo organizzata dall’Associazione con l’adesione �volontaria di 
varie personalità della cultura e dello spettacolo (Fabrizio 

Frizzi, �Rita Dalla Chiesa, 
Melba Ruffo, I ladri di carrozzelle, Little Tony, Edoardo �Vianello, Augusto 
Giordano)per richiamare l’attenzione sul tema dei �gravissimi e della 

disabilità in genere. In quella sede Valentina Valenti conia �l’espressione di 
“Diversabili” per esaltare l’importanza delle potenzialità 

residue. 

3- Valentina Valenti 
partecipa a diversi convegni a Roma e fuori per �diffondere la 
conoscenza dei problemi. Con il medesimo scopo cerca �contatti 
con diverse personalità politiche oltreché con il mondo 

dell’associazionismo.



 
4- Interviene al convegno 

dell’Internazionale Democristiana presso Palazzo del �	 Congressi zona EUR 

1998 

1‐ Ha collaborato nella Consulta delle Persone con Disabilità alla stesura della 

Legge n. 162/98 (Integrazione per i Disabili Gravissimi alla Legge 104/92) 

2‐È Presidente del Circolo ACLI Provinciali di Roma “Disagio e Società”. 

3‐ È membro della 
Commissione Scientifica per la Qualità della Vita per �	l’OASI Maria 

S.S. di Troina (EN). 

4‐ Le sue proposte di legge 

a tutela dei tetraplegici e dei gravissimi si �traducono nella Proposta di 
Legge 4646 dell’11 marzo 1998 su iniziativa �dell’On. Stefania 
Prestigiacomo e di 300 parlamentari di vari schieramenti �politici. Nel 
maggio dello stesso anno la Proposta di Legge viene presentata �in una 
Conferenza Stampa alla Camera dei Deputati. 

1999 

1‐ È membro del Tavolo di Lavoro presso il Ministero delle Pari Opportunità 
per la redazione italiana del Manifesto Internazionale delle Donne Disabili. 

2‐ È membro del Gruppo di Lavoro Interdisciplinare per la Valutazione degli 
Interventi Relativi all’Abbattimento delle Barriere Architettoniche con 

competenza specifica per i gravissimi per le “Grandi Stazioni Spa” 

3‐ È candidata alle 
Elezioni Europee per il CCD nel collegio di Piemonte –�Lombardia – 

Liguria – Valle D’Aosta. 

4‐ È Vicepresidente della Consulta per le Persone in Difficoltà per il Centro 
Sud – Torino. 

5‐ È relatrice a Tirana al 

“Primo Convegno Internazionale: I problemi �dell’handicap nei 
Balcani” organizzato dalla Fondazione Caschi Bianchi �d’Europa. 

6‐ Il 3 dicembre dello stesso anno è a Bruxelles per le celebrazioni della 
Giornata Internazionale delle Persone Disabili. 

2000 

1‐ Prosegue le sue attività nella Consulta Nazionale in Convegni nazionali e 
internazionali. 

2‐ Opera all’interno del CCD di cui è delegata negli Incontri Internazionali del 
PPE Donne.



3‐ Partecipa al Convegno 
del PPE a Berlino dove propone e fa approvare un �emendamento 
concernente il ruolo degli Stati nazionali sul tema dei 

Gravissimi. 

2001 

1‐ È annunciata da stampa e televisione la sua candidatura per le Elezioni 
Regionali in Sicilia, ma è 

esclusa dalla competizione perché non residente in �quella regione. 
Partecipa tuttavia attivamente alla campagna elettorale per il 

Polo delle Libertà. 

2‐ In Sicilia è promotrice 
dell’unificazione delle Associazioni nel Movimento �siciliano dei disabili. 

3‐ Valentina Valenti e Salvatore 

Balistreri si impegnano a sensibilizzare l'allora �presidente della Regione Sicilia 
(Totò Cuffaro luglio 2001) sulla necessità di �istituire con LEGGE REGIONALE il 
PRIMO UFFICIO IN ITALIA PER LA DISABILITÀ 

presso la PRESIDENZA DELLA REGIONE SICILIANA. 

4‐ Partecipa come 

Delegata del CCD al Congresso Internazionale del PPE �Donne a 
Budapest. 

4‐Il 3 dicembre 2001 per la 
Giornata Internazionale delle Persone Disabili �realizza un Convegno 
organizzato dalla sua Associazione a Palermo, nella �Sala Gialla del Palazzo 
dei Normanni, per discutere di legislazione a tutela dei �disabili, di 
prevenzione, di diritti e di pari opportunità. 

2002/ 2003 

1‐ È membro del gruppo di studio Salute e Tutela del Cittadino e del gruppo 
di studio Donne e Lavoro presso il Ministero per le Pari Opportunità. 

2‐ È componente del gruppo di studio Donne e Salute presso il Ministero della 

Salute con l’On. Sottosegretario Antonio Guidi. 

2004 

1‐ È presentatrice per le Olimpiadi e per le Para-Olimpiadi su Rai‐Sat. 

2‐ È membro fondatore 
dell’ISPHIS, Istituto per la Promozione delle Politiche �dell’Handicap e 
dell’Inclusione Sociale, costituito con atto notarile del �15/04/2004. 

3‐ Inizia la collaborazione continuativa tuttora in corso con il Dr. Giovanni 

Scacciavillani (UGL Nazionale settore Disabilità). 

2005 

1‐ È stata promotrice di un 
incontro tra l’Assessore della Regione Lazio On. �Verzaschi e il Centro 
di Riabilitazione Vojta, volto alla sensibilizzazione �dell’importanza della 

sistematica metodica Vojta per i tetraplegici.



 
 

2‐ È nominata membro 
della Consulta Permanente sulla Disabilità presso il �Ministero della 
Funzione Pubblica. 

2006 

1‐ È candidata 
capolista nel Collegio Lazio 2 con il Movimento per �
	 l’Autonomia Lega Nord. 

2‐ È candidata a Sindaco di Roma con il Terzo Polo dell’On. Vincenzo Scotti. 

2004/ 2010 

1‐ È scelta dal Presidente dell’INAIL del Lazio, Dott. Napolitano, come 

testimonial di una campagna di sensibilizzazione sugli infortuni nel lavoro 
femminile in un documentario di GIANFRANCO PANNONE “LINEE DI 

CONFINE”. 

2‐ È componente della 
Commissione esaminatrice del “Concorso per progetti �e riqualificazione 
delle opere architettoniche volte a favorire l’accessibilità e 

la fruibilità ad utenza ampliata” istituito con delibera dell’Ufficio di 
Presidenza della Camera dei Deputati n. 179 del 29/04/2004. 

2005/ 2011 

È membro direttivo della 
Consulta sulla disabilità presso la Regione Lazio e �Comune di Roma I 

Municipio. 

2011/2012 

1‐ Valentina Valenti fa per 

cinque mesi uno SCIOPERO DELLA FAME davanti a �MONTECITORIO 

per rivendicare il diritto all’assistenza socio sanitaria per le �persone 
tetraplegiche paralizzate nelle funzionalità del retto e della vescica. 

Ripropone il 

Disegno di Legge per lo “status di grande invalido per i 

�tetraplegici e categorie affini” del marzo 1998. 

2‐ L’ASSOCIAZIONE SICILIANA MEDULLOLESI SPINALI “BENEMERITA” con 

Presidente Salvatore 

Balistreri, grande invalido militare con Medaglia d’Oro �per la Sanità, 
incarica Valentina Valenti ad interloquire a livello nazionale �con le 
istituzioni pubbliche in qualità di rappresentante della suddetta 

associazione. 

3‐ Valentina Valenti e 
Modavi propongono la necessità di QUOTE BIANCHE �	 per 
garantire ai disabili la partecipazione alle ELEZIONI 



4‐ Incontra Papa 

Benedetto XVI �5‐ Riceve da Papa Francesco una lettera di sostegno 

per il lavoro svolto, �	 presente, passato e futuro, in favore delle 

persone disabili



 
 
 
 

 
2016 

A novembre è nominata a Malta “MINISTRO PER LA DISABILITÀ O.S.J.” 

2017 

1‐Incontra il PRESIDENTE DELLA REPUBBLICA SERGIO MATTARELLA per 
sensibilizzare lo stesso sul riconoscimento dello Status civile ed economico dei 

disabili gravissimi tetraplegici 

ed affini che hanno la paralisi totale dei quattro �arti e compromissione del 

retto vescica e diaframma respiratorio. 

Chiedere di far applicare la 

Convenzione ONU sui diritti delle persone con �disabilità ratificata 
dall'Italia nel 2009 anche a quei soggetti gravissimi da �sempre esclusi 

rappresentati dal Presidente Valentina Valenti dell' �associazione 
Valentina M.R.C.G per I DIRITTI UMANI. 

2018 

1‐ Si occupa del problema 
sanitario per persone con disabilità fisica e �	 psicologica all’interno 
del sistema carcerario italiano insieme al Fondo 

Italiano Barriere Architettoniche. 

2‐ È Membro del Consiglio Nazionale della DC “storica” del Presidente Sen. 
Gianni Fontana. 

3‐ In marzo viene nominata Ambasciatrice di PACE dall’Associazione 
CulturaAmbiente in 

memoria del Prof. Padre Sergio Martina O.F.M. (Ordine �dei Frati Minori 

fondato da San Francesco di Assisi). 

4‐ Diventa Presidente Onorario dell’Associazione Valentina M.R.C.G. 

Presidente attuale Valerio Valenti e la Segreteria a Silvana D’Amico. 

5‐ È candidata alle elezioni europee con I POPOLARI PER L’ITALIA nella 

Circoscrizione V Sicilia e Sardegna 
 

  
  

  
 2022‐2025 

  



  

 �17	settembre	2022	"Il	Ruolo	dei	Cattolici	in	polica	dalla	Rerum	Novarum	
a	Fratelli	Tutti	"intervento		per	il	"Riconoscimento	giuridico	ed	economico	
dei		tetraplegici	e	le	categorie	affini	"alla	manifestazione	della	Democrazia	

Cristiana		presso	Istituto	CRISTO	RE	di	Messina	.	

 28	novembre	2022	intervento	presso	convegno	"	Indulto		liberazione	
anticipata	Spes	contra	Spem"	Centro	culturale	della	Zisa	Palermo	NESSUNO	

TOCCHI	CAINO			

 24	novembre	2022	intervento	al	convegno	"	il	viaggio	della	speranza	
continua	"	Istituto	Ardizzone	Gioeni	CATANIA,	NESSUNO	TOCCHI	CAINO		

 18	febbraio	2023	intervento	per	la	Disabilità	gravissima	tetraplegici	e	
categorie	affini	al	convegno		non	arrendersi	storia	di	un	sindaco	Nino	di	

Guardia		NESSUNO	TOCCHI	CAINO	Catenanuova	Enna.	

 30	settembre	2023	Manifestazione	Giustizia	Sociale	e	Sanitaria		Patrocinio	
INAIL		piazza	SS	Apostoli		Roma	associazioni	MEDA	‐ITALIABILE‐FIAS	

INTERNATIONAL‐ANAS‐UCI‐MRCG	ASSOCIAZIONE	VALENTINA‐ENS‐VOX	
POPULI‐	GOL‐DEMOCRAZIA	CRISTIANA	STORICA‐MPL	LIBERTAS.	

 8/9	giugno	2024	Campagna	elettorale	per	le	Europee	circoscrizione	Sicilia	
Sardegna		con	Alternativa	Popolare		PPE		

 8/10	novembre	2024	FESTA	DELL'AMICIZIA	Democrazia	Cristiana	Ribera	
‐	AG		

 8	febbraio	2025	Mostra	Itinerante	Madre	Teresa	di	Calcutta	con	Priorato	
Autonomo		Cavalieri	di	Malta	OSJ	Knights	of	Malta		palazzo	Ardizzone	

Catania		

 28	febbraio	2025	1º	Convegno"	RARI	ma	UNITI	"	le	sfide	della	Tetraplegia	e	
delle	Malattie	Rare			Ordine	dei	Medici	ed	Odontoiatrici		Villa	Magnisi	
Palermo	con	Associazione	La		Terra	di	Mezzo	e	MRCG	Associazione	

Valentina.	

 11	Maggio	2025		Manifestazione	Sport	Salute	ed	Inclusione		località		San	
Giovanni	la	Punta		CATANIA	da			Associazione	ADV	Come	Ginestre	ONLUS	
a	dott.ssa	Valentina	Valenti	ATTESTATO	DI	MERITO	AMBASCIATORE	DEL	

SORRISO	N.	3002	

 2	aprile	2025	Titolo	di	Responsabile	per	la	Disabilità	Regione	siciliana.	
Priorato	Autonomo	di	Sicilia	Cavalieri	di	Malta	OSJ	Knights	of	Malta		

 7	giugno	2025	Costituzionale	della	Confederazione	dei	partiti		associazioni	
della	Democrazia	Cristiana	e	della	Libere	religioni.		CASA	TRA	NOI	via	

Monte	del	Gallo	Roma	

 28	giugno	2025	XX	Congresso	Democrazia	Cristiana	Storica	,segretario	
POLITICO	PROFESSOR	NINO	LUCIANI,		VICESEGRETARIA	DOTTORESSA	

VALENTINA	VALENTI.	

 DEMOCRAZIA	CRISTIANA	STORICA	(Decreto	giudice	Romano,	Febbraio	
2017‐	SENTENZA	BILE	Febbraio	2025)	

 3	dicembre	2025,	INTERVENTO	della	dott.ssa	Valentina	Valenti	Camera	
dei	deputati	:Giornata	Internazionale	dei	diritti	delle	persone	con	

disabilità.



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Istruzione e formazione 

‐ Maturità scientifica 

‐ Laurea in Giurisprudenza 

Capacità e competenze personali 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

Madrelingua 	 Italiana 

TEDESCO 

Buono 

Buono 

Buono 

Altre lingua 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

Ottima capacità di relazione venendo da una famiglia numerosa.



 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze relazionali 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

�multiculturale, occupando posti 

in 
cui la comunicazione è 

importante e in 

situazioni in cui è�essenziale 

lavorare in squadra (ad �es. 

cultura e sport), ecc. 

Capacità e competenze 	 Ottime capacità organizzative e di coordinamento tra persone e squadre 

con �organizzative 	 abilità ad affrontare situazioni impreviste, acquisite nelle sue attuali 
Ad es. coordinamento e 	 condizioni di disabilità. 

amministrazione di 

persone, �progetti, bilanci; sul 

posto di �lavoro, in attività di 

volontariato �(ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc.	

	 Uso del computer con una conoscenza di base. Capacità�e competenze tecniche 

Con computer, 

attrezzature �specifiche, 

macchinari, ecc. 

Amante del cinema e buona lettrice. 
Altre capacità e competenze 

  
precedentemente indicate. 	 all’accessibilità sia all’Antico che al Nuovo, lotta per l’abbattimento delle 

barriere architettoniche. 

Segue la Musica in tutti i suoi aspetti e stili. 

Attenta osservatrice da 

sempre delle tendenze della Moda anche con �particolare attenzione alla 
sua applicabilità alla condizione dei Disabili e a �tutte le loro 
problematiche relative alla funzionalità e comodità che �equilibrino le 
loro esigenze al gusto. 

Inoltre, intrattiene contatti 
con Associazioni, Sindacati e Fondazioni di �categoria. Si occupa di 
Assistenza, Riabilitazione ed inserimento lavorativo �dei Disabili e dei 
rapporti lavorativi di lavoratori con Tetraplegici con lo �scopo, per 



quest’ultimo aspetto, di riconoscere il lavoro usurante per gli �operatori 
che li assistono. Infine, promuove la Ricerca Scientifica del settore 
�aggiornata alle nuove tecnologie. 


